
 

 

Factsheet: algemene Wtcg tegemoetkoming  
 

De Wet tegemoetkoming chronisch zieken en gehandicapten (Wtcg) geldt sinds 

2009 en vervangt de fiscale regeling ‘buitengewone uitgaven’. De Wtcg 

ondersteunt chronisch zieken en gehandicapten die als gevolg van hun 

aandoening of beperking te maken hebben met hoge meerkosten. Zij komen 

mogelijk in aanmerking voor een algemene Wtcg tegemoetkoming. In deze 

factsheet wordt kort uiteengezet hoe dat werkt.   

 

Hoe werkt de algemene Wtcg tegemoetkoming? 

Chronisch zieken en gehandicapten ontvangen automatisch een algemene 

tegemoetkoming als zij aan een of meerdere voorwaarden voldoen. Of iemand in 

aanmerking komt voor een tegemoetkoming en om welk bedrag het gaat, hangt 

af van de leeftijd en het zorggebruik.  

 

Om over 2009 in aanmerking te komen voor de tegemoetkoming (uit te keren in 

het najaar van 2010) moet men voldoen aan een of meer van de volgende 

criteria:  

• In 2009 een indicatie hebben gehad voor minstens 26 weken AWBZ-zorg 

in een zorginstelling (minimaal één etmaal per week verblijf in een AWBZ-

instelling) of aan huis (minimaal één uur of dagdeel per week). 

• In 2009 minstens 26 weken hulp bij het huishouden in natura hebben 

gehad via de Wmo (in 2009 telt hulp bij het huishouden via een 

persoonsgebonden budget (pgb) nog niet mee). 

• In 2008 opgenomen zijn geweest in het ziekenhuis voor een ernstige 

chronische aandoening, zoals kanker, cystische fibrose (taaislijmziekte), 

aandoeningen van de alvleesklier, COPD, astma, hart- en 

nieraandoeningen, Parkinson of ernstige letsels. 

• In 2008 revalidatiezorg hebben gehad in of door een erkend 

revalidatiecentrum. 

• In 2009 fysio- of oefentherapie hebben gehad vanwege een chronische 

aandoening. 

In 2009 intensief bepaalde medicijnen hebben gebruikt. Voor een aantal 

medicijnen geldt dat deze pas recht geven wanneer ook bepaalde 

hulpmiddelen vergoed zijn gekregen. 

 

Van personen die aan deze voorwaarden voldoen worden de NAW-gegevens met 

BSN en geboortedatum door de zorgverzekeraars en het Centrum indicatiestelling 

zorg (CIZ) aangeleverd bij het Centraal Administratiekantoor (CAK), die de 

tegemoetkoming vervolgens vaststelt en uitkeert aan de rechthebbenden. 

Daarnaast geldt in alle gevallen dat iemand in Nederland verzekerd moet zijn voor 

ziektekosten op grond van de Zorgverzekeringswet en de zorg in Nederland 

genoten moet hebben.  

 

Hoe hoog is de tegemoetkoming?  

De Wtcg kent een hoge en een lage tegemoetkoming. De hoogte van de 

tegemoetkoming hangt onder andere af van leeftijd, het zorggebruik en of iemand 

thuis woont of in een zorginstelling. Wie in het jaar waarover de tegemoetkoming 

gaat 65 jaar of ouder was krijgt 150 of 350 euro. Wie jonger was dan 65 jaar 

krijgt 300 of 500 euro.  

 

Hoe weet ik of ik mogelijk in aanmerking kom? 

Personen die willen weten of ze mogelijk recht hebben en hoe hoog het bedrag is, 

kunnen dit berekenen met de ‘Wtcg-test’. Deze is te vinden op www.wtcg.info 



 

 

onder het kopje ‘Bereken uw tegemoetkoming’.  

 

Let wel op: de Wtcg-test geeft slechts een eerste indicatie of iemand mogelijk in 

aanmerking komt. De uitkomst van de test is dus niet definitief en er kunnen geen 

rechten aan worden ontleend.  

 

Wanneer wordt de tegemoetkoming uitgekeerd? 

Het CAK keert de tegemoetkoming jaarlijks achteraf uit. De tegemoetkoming over 

2009 wordt dus in het najaar van 2010 uitgekeerd. Wie recht heeft op een 

tegemoetkoming, krijgt in het najaar van 2010 automatisch bericht. Het CAK 

maakt het betreffende bedrag eind 2010 over op de rekening van de 

rechthebbende. Die hoeft daar zelf niets voor te doen. 

 

Personen die na 16 november 2010 nog geen bericht hebben gehad, maar menen 

dat ze wel in aanmerking komen voor een algemene tegemoetkoming, kunnen 

vanaf die datum zelf een aanvraag indienen bij het CAK.  

 

Hoe wordt mijn privacy hierbij geborgd? 

Het CAK krijgt een minimale set gegevens op basis waarvan zij vaststelt of 

iemand in aanmerking komt voor een Wtcg tegemoetkoming. Het CAK heeft 

daarbij geen inzage in uw zorggebruik – die gegevens blijven bij het CIZ en de 

zorgverzekeraars.  

 
Hoe krijg ik dan inzicht in mijn zorggebruik?  

Doordat gegevens over het zorggebruik privacygevoelig zijn, is het niet mogelijk 

deze gegevens telefonisch te verstrekken. Indien u inzicht wilt krijgen in de 

gegevens welke tot een tegemoetkoming hebben geleid, dan kunt u een aanvraag 

of informatieverzoek indienen bij het CAK. U wordt dan gevraagd toestemming te 

geven voor inzage in uw zorggebruik. Van het CAK ontvangt u een reactie op uw 

verzoek.  

 
Waar bestaat de Wtcg nog meer uit? 

 

De Wtcg bestaat uit een aantal verschillende onderdelen. Naast de algemene 

tegemoetkoming voor chronisch zieken en gehandicapten zijn dit:  

• Korting op de eigen bijdrage voor AWBZ-zorg en de Wmo 

• Inkomenscompensatie voor arbeidsongeschikten 

• Inkomenscompensatie voor ouderen 

• Een nieuwe fiscale regeling voor specifieke zorgkosten  

 

Deze factsheet gaat alleen over de algemene tegemoetkoming. Meer informatie 

over de andere onderdelen van de Wtcg vindt u in de algemene “Factsheet Wtcg” 

of op de website www.wtcg.info.  

 

 
 
 

 

 

Disclaimer  
Deze factsheet is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Aan de inhoud van 
deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend. 
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